
電
で ん

車
し ゃ

の乗
の

り方
か た

 

 
  

お話
はなし

を書
か

いた人
ひと

：田
た

中
なか

麻
ま

美
み

 

手
て

伝
つだ

ってくれた人
ひと

：田
た

中
なか

モナ 

イラスト：いらすとや https://www.irasutoya.com/ 

フォト AC： https://www.photo-ac.com/ 

ピクトグラム BOX：http://pictogrambox.com/ 

https://www.irasutoya.com/
https://www.photo-ac.com/
http://pictogrambox.com/


 「日
に

本
ほん

の電車
でんしゃ

の中
なか

では、電
でん

話
わ

をかけては

いけません。」あなたも聞
き

いたことがある

と思
おも

います。電
でん

車
しゃ

の中
なか

にはこんなポスター

があります。 

 

 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

でインターネットを見
み

てもいい

です。メッセージを送
おく

ってもいいです。で

も、電話
で ん わ

で話
はな

してはいけません。 

       

⭕         ✖ 



 他
ほか

にもルールがあります。例
たと

えば、電
でん

車
しゃ

に乗
の

る時
とき

はホームで並
なら

んで待
ま

ちます。右
みぎ

と

左
ひだり

に分
わ

かれて、最
さい

後
ご

の人
ひと

が降
お

りてから、乗
の

ります。  

 

 

 

  

 

 

 

 ホームにはこんなサインがあります。 

 



 朝
あさ

の電
でん

車
しゃ

には人
ひと

がたくさんいます。たい

てい、会
かい

社
しゃ

員
いん

や学
がく

生
せい

です。 

 

 電
でん

車
しゃ

が混
こ

んでいる時
とき

は、リュックは体
からだ

の

前
まえ

で持
も

ちましょう。体
からだ

の後
うし

ろで持
も

ってはい

けません。近
ちか

くの人
ひと

にぶつけてしまうから

です。 

    
  ⭕        ⭕          ✖      

 

 



 朝
あさ

のラッシュアワーには、「女性
じょせい

専用
せんよう

車
しゃ

両
りょう

」があります。女
おんな

の人
ひと

だけ乗
の

ってもい

いです。男
おとこ

の人
ひと

は乗
の

ってはいけません。 

 

 電車
でんしゃ

の中
なか

で友達
ともだち

と話
はな

す時
とき

は小
ちい

さい声
こえ

で話
はな

しましょう。音楽
おんがく

も小
ちい

さい音
おと

で聞
き

きましょ

う。 

      



 座
ざ

席
せき

にはたくさんの人
ひと

が座
すわ

れるようにし

ましょう。 

 

座
ざ

席
せき

に荷
に

物
もつ

を置
お

いてはいけません。 

 

足
あし

を広
ひろ

げて座
すわ

ってもいけません。ここには

四
よ

人
にん

座
すわ

れますね。 

 



 日本では、電車
でんしゃ

に乗
の

る時
とき

いろいろなルー

ルがあります。でも、日
に

本
ほん

の電車
でんしゃ

は安全
あんぜん

で、きれいで、とても便
べん

利
り

です。 

  

 

これは東 京 駅

とうきょうえき

です。 


