
お風呂屋
ふ ろ や

さん 

 

 

 書
か

いた人
ひと

／執筆者
しっぴつしゃ

：田畑
た は た

サンドーム光恵
み つ え

 

てつだってくれた人
ひと

／執筆協力者
しっぴつきょうりょくしゃ

：西尾佐知子
に し お さ ち こ

 

「読み物いっぱい」でご紹介するお話の字のフォントや全体のフォーマットが国際交流基金関西国際

センターの「KC 読む読む」に似ていることがあります。これに関しては「KC 読む読む」の担当者

の方にご了解を得ております。ここに温かいご協力に感謝の気持ちを表したいと思います。 

 

 



子供
こ ど も

の時
と き

、私
わたし

は、よくお風呂屋
ふ ろ や

さんに行
い

きました。 

お風呂屋
ふ ろ や

さんには、大
お お

きいお風呂
ふ ろ

があります。 

みんなお金
か ね

を払
は ら

って、お風呂
ふ ろ

に入ります。 

 

 

 

 

 

おふろやさんには、大
おお

きな絵
え

もあります。 

https://goo.gl/Ui4oZY 
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お風呂屋
ふ ろ や

さんの歴史
れ き し

は、長
な が

いです。 

700年以上前
ね ん い じ ょ う ま え

からあったそうです。 

 

最初
さ い し ょ

は、男
おとこ

の人
ひ と

も、女
おんな

の人
ひ と

も、同
お な

じお風呂
ふ ろ

に入りました。 

服
ふ く

を着
き

て入
は い

りました。今
い ま

のスパに似
に

ていますね。 

 

江戸時代
え ど じ だ い

から、男
おとこ

の人
ひ と

と女
おんな

の人
ひ と

は、

違
ち が

うお風呂
ふ ろ

に入
は い

るようになりました。 

 

ですから、今
い ま

のお風呂屋
ふ ろ や

さんには、 

入
い

り口
ぐ ち

が二
ふ た

つあります。 

男
おとこ

の人
ひ と

の入
い

り口
ぐ ち

と、女
おんな

の人
ひ と

の入
い

り口
ぐ ち

です。 

おふろやさんには、入
い

り口
ぐち

が二
ふた

つあります。 
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入
い

り口
ぐ ち

から入
は い

った後
あ と

、お金
か ね

を払
は ら

います。 

東京
と う き ょ う

のお風呂屋
ふ ろ や

さんは、大人
お と な

が460円
え ん

、 

6歳
さ い

から12歳
さ い

の子供
こ ど も

が180円
え ん

、 

5歳以下
さ い い か

の子供
こ ど も

が80円
え ん

です（2017年
ね ん

）。 

  

お風呂屋
ふ ろ や

さんの入
い

り口
ぐち

を入
はい

ったら、どうなっているのでしょうか。 

女
おんな

の人
ひと

と、 男
おとこ

の人
ひと

のお風呂
ふ ろ

は、別々
べつべつ

ですよ。 



お風呂屋
ふ ろ や

さんには、おもしろいお風呂
ふ ろ

があります。 

5月
が つ

に、「菖蒲湯
し ょ う ぶ ゆ

」があります。 

「菖蒲
し ょ う ぶ

」という特別
と く べ つ

の葉
は

を、お風呂
ふ ろ

にいれます。「菖蒲湯
し ょ う ぶ ゆ

」

は、病気
び ょ う き

や、悪
わ る

いことを、追
お

い払
は ら

うための習慣
し ゅ う か ん

だそうです。 

 

冬
ふ ゆ

には、「ゆず湯
ゆ

」があります。 

「ゆず」は、オレンジのような果物
く だ も の

です。冬
ふ ゆ

に「ゆず湯
ゆ

」のお

風呂
ふ ろ

に入
は い

ったら、風邪
か ぜ

をひかないそうです。 

 

カピバラもゆず湯
ゆ

が大好
だいす

き！ 
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菖蒲湯
しょうぶゆ
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また、私
わたし

が行
い

っていたお風呂屋
ふ ろ や

さんには、「電気風呂
で ん き ぶ ろ

」とい

うものがありました。 

このお風呂
ふ ろ

には、とても弱
よ わ

い電気
で ん き

が流
な が

れています。だから、

入
はい

った時
と き

、「ビビビ」という感
か ん

じがします。マッサージの効果
こ う か

が

あります。 

 

 

 

ここからとても弱
よわ

い電気
でんき

が出
で

ている。 

電気風呂
で ん き ぶ ろ

には、とても弱
よわ

い電気
でんき

が流
なが

れています。でも、だいじょうぶで

す。 体
からだ

には危険
きけん

ではないです。 



第二次世界大戦
だ い に じ せ か い た い せ ん

の後
あ と

、多
お お

くの人
ひ と

が、大
お お

きい町
ま ち

に住
す

むよう

になりました。その頃
こ ろ

は、お風呂
ふ ろ

のない家
い え

が多
お お

かったです。

そこで、1960年代
ね ん だ い

には、2
２

万軒以上
ま ん け ん い じ ょ う

のお風呂屋
ふ ろ や

さんがあ

りました。 

 

でも、今
い ま

5000軒
け ん

くらいしかありません。お風呂
ふ ろ

のある家
い え

が

多
お お

くなったからです。 

 

 

 
平成元年
へいせいがんねん

（1年
ねん

）から 25年
ねん

までの東京都
とうきょうと

のお風呂屋
ふ ろ や

さんの数
かず

 



最近
さ い き ん

は、「スーパー銭湯
せ ん と う

」という、大
お お

きいお風呂屋
ふ ろ や

さんが多
お お

くなりました。 

 

「スーパー銭湯
せ ん と う

」には、面白
お も し ろ

いお風呂
ふ ろ

がたくさんあります。 

お風呂
ふ ろ

のデパートみたいです。多
お お

くの人
ひ と

が、「スーパー銭湯
せ ん と う

」

に行
い

きます。そのため、町
ま ち

の小
ち い

さいお風呂屋
ふ ろ や

さんは、人気
に ん き

がなくなりました。 
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今
い ま

、お風呂屋
ふ ろ や

さんは、多
お お

くないです。少
す こ

し悲
か な

しいですね。 

日本
に ほ ん

に行
い

った時
と き

、いつもお風呂屋
ふ ろ や

さんをさがします。でも、

あまり見
み

つかりません。 

 

もし、日本
に ほ ん

に行
い

ったら、どうぞお風呂屋
ふ ろ や

さんをさがしてくださ

い。そして、一度入
い ち ど は い

ってみてください。 

 

 


